eyendo este libro sobre la fragilidad de lo humano, so-

bre la curacién en lo humano, sobre la enfermedad, el

dolor y la muerte, he recordado cuando el Principe de
Saint-Exupéry se encontré con el Zorro, y le pidi6 que juga-
ra con él. Pero el Zorro no estaba apprivoisé, es decir, domesti-
cado. «;Qué significa apprivoiser?», pregunts el nifio. Y contes-
t6 el animal: «Es algo muy olvidado hoy dfa. Significa crear
lazos (...) Todavia tti no eres para mi méas que un muchacho
en todo semejante a otros cien mil. Y yo no tengo necesidad
de ti. T4 tampoco me necesitas. Yo no soy para ti mds que
un zorro semejante a otros cien mil. Pero si ti m apprivoises
(domesticas), tendremos necesidad el uno del otro. Seras pa-
ra mi tiinico en el mundo. Y seré para ti tinico en el mundo».
Y, més adelante, le recordé al nifio: «No se conoce més que las
cosas que uno mismo domestica. Los hombres no tienen ya
» tiempo de conocer nada. Compran cosas ya hechas en los al-
. macenes. Pero como no existen almacenes de amigos, los
' | hombres no tienen ya amigos. Si quieres un amigo, jdomes-
ticame!» En la medida en que la cultura nos impide domesti-
car la enfermedad, el dolor, el infortunio, las desgracias, se
convierte en una cultura inhumana.

La domesticacién de la enfermedad, del dolor, de la limitacién, es un ejercicio previo al
descubrimiento del sentido. La editorial Cristiandad nos ofrece un libro polifénico sobre
el sentido del hombre, de 1a vida, del trabajo, del dolor, de la enfermedad, de la existencia.
Polif6nico en sus perspectivas —no siempre compatibles y acompasadas- y polifénico en
sus autores. Es un libro que nos ayuda a pensar, que nos da que pensar sobre expresiones
de lo humano que son fundantes y que hoy estén relegadas al usar y tirar de la cultura he-
donista y del consumo. No estd de més que, al menos cada cierto tiempo, acompafiemos
nuestro pensamiento a nuestra vida de la mano de quienes nos pueden ensefiar qué es el
cuerpo, c6mo es el hombre, qué sentido tiene la enfermedad, las relaciones entre salud, en-
fermedad y religion, el dolor, el consuelo y el silencio, y, c6mo no, la muerte, en perspec-
tiva y en prospectiva de lo humano. Este libro est4 transido de propuesta de humanidad
y nos recuerda, de la mano de Nicol4s Grimaldi, Higinio Marin, Xavier Escribano, Daniel
Innerarity, Teresa Imizcoz, Luis Duch, Enrique Anrubia y César G. Cantén, que la capaci-
dad del hombre de tomar sobre si el dolor es el principio de humanizacién, amén de con-
siderar que lo humano no es sélo sentir el dolor de uno mismo, sino ser capaz de atender
al dolor del otro como propio, dado que el darnos, el entregarnos en gratuidad —el amor—,
es garantia de complementariedad, de infinitud, de eternidad. Este libro, que parece he-
cho para formar a quienes tendrén la responsabilidad del cuidado de los enfermos, est4
transido en sus formulaciones y en sus propuestas de la sabidurfa cldsica y de un perso-
nalismo que no debe —aunque se nos diga que estamos ante una propuesta filos6fica, no
teoldgica— ocultar ni avergonzarse de su raiz cristiana, de una trascendencia que permi-
te comprender lo que significa poner en todo lo que se hace el pensamiento de todo lo que se
ama.

José Francisco Serrano Oceja




